
私の所属する大学の図書館で

は，毎年春になると，教員が新入

生に対して「大学生になったら読んでおくべき基本図書」を

推薦する企画が催されます．文学部・経済学部・法学部の

先生方に交じり，ここ数年，理工学部からは私が図書推薦

をしています．例えば，「フェルマーの最終定理」サイモ

ン・シン著・青木薫訳（新潮社）です．数学の難問解決に

まつわるスリリングなストーリーが展開されます．次の年

は，「物理学天才列伝（上下）」ウィリアム・H・クロッパー

著・水谷淳訳（講談社）を推薦しました．人類の歴史を彩っ

た天才たちの栄光と影が描かれています．もうお気づきで

しょうが，いかにも“理工学部の先生が理工系の学生を意

識したような選書”になっています．確かに，読者層とし

て文系学部生が圧倒的に多い大学で，この選書が大好評で

受け入れられたとは言い難いですね．にもかかわらず，そ

の次の年には SF小説を挙げてしまいました．それも「楽園

の泉」アーサー・C・クラーク著・山高昭訳（早川書房）．

クラークならこれです．「星を継ぐもの」ジェイムス・P・

ホーガン著・池央耿訳（東京創元社）と双璧をなすほど面

白い．“理工系”大学生になったら読んでおくべき基本図書

でしょう．

作家によって作品を書く流儀も様々なようです．ある著

名な作家は，「（推敲の結果）一度取り除いたコンマを，（さ

らなる推敲の結果）再び同じ位置に置いたとき，小説が完

成する」と語っているそうです．また，ある作家にとって

の小説執筆で成功するための五原則は，「１．書くこ

と．２．それを最後まで書き終えること．３．編集からの要

求があるとき以外，書き直しは避けること．４．書いたもの

を売りに出すこと．５．買い手がつくまで売りに出し続け

ること．」だそうです．プラズマ・核融合学会誌の読者の皆

さんの多くは学術論文等の執筆を生業（少なくともその一

部）としている方々だと思います．どうですか．ちょっと

心に響くものがありませんか． （村上朝之）
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