
我が家には，毛むくじゃらの生

き物が２匹おりまして，彼らの楽

しみの一つは散歩です．私にとってもぼんやりと考えごと

をしながら散歩することは有意義で，日課となっていま

す．夜１０時頃にでかけるので３月とはいえまだ寒いです

が，この季節のよいことは星空がきれいに見えることで

す．夜空を見上げると，星座にうとく視力の弱い私でもす

ぐにそれとわかるのは，オリオン座，カシオペア座，北極

星，北斗七星です．オリオン座の周りには明るい星が多く，

南に向かってオリオン座の左にプロキオン，左下に有名な

シリウスが見られます．これらとオリオン座のペテルギウ

スとを合わせて冬の大三角を認識できるようになりまし

た．プロキオンは子犬座，シリウスは大犬座の一部です．

そういえば足元に２匹いました．最近のお気に入りの星

は，南を向いてオリオン座の右にあるとても明るい星で

す．月が明るいときや曇りがちな日でもその星はみつける

ことができます．ウェブで調べたところ，プレアデス星団

（和名はすばる）でした．こんな有名な星を今まで知らな

かったなんてダメですね．星団ということで，普通の視力

の人ですと，６個程度数えることができるそうです．私に

は完全に１個にしか見えませんが……．全体的に青白く見

えるのは，比較的若い星で核融合の速度が速いからだそう

です．プレアデス星団のすぐ左には，１等星のアルデバラ

ンがあります．アルデバランの色はオレンジでその理由

は，核融合の燃料となる水素を使い果たして赤色巨星に移

行しているからで，現在はヘリウムを核融合させている段

階だからだそうです．澄んだ夜空，大きな星座，人の営み

にかかわらずいつも必ずそこに在る……．何だか大きな気

持ちにさせられます．皆さんも，疲れたときや気持ちが下

向きのときなど，夜空を見上げてみてはいかがでしょう

か．

さて，私の編集委員の任期も残り少なくなってきまし

た．リチウムの同位体分離に関する記事を手掛けたのみ

で，とてもお役にたてた気がしませんが，残りの任期が満

了するまで精一杯努力する所存です．編集作業に加わった

おかげで，学会誌の出版を支えるために多くの努力がある

ことを知り，学会誌がこれまでより暖かみのあるものに感

じるようになりました．編集委員長をはじめ編集委員の先

生方や事務局の皆様にはたいへんお世話になりました．こ

の場をお借りしてお礼を申し上げます． （杉山貴彦）
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